
 خلاصه 

در حال حاضر تعیین دوز جایگزین تیروئید بعد از جراحی  بیر اسیاز وزو بیودت و ت آییب  و بیا  مقدمه:

صورت م  گیرد. این روش ممکن است م جیر بیت تیا یر در رسییدو بیت حا یت  TSHپیگیری اندازت گیری 

یوتیروئیدی و اغلب شکست تعیین دقیق دوز در بیماراو چاق یا  اغر شود.  ذا این مطا عت برای ارزیاب  ارتباط 

BMI ،LBM و دوز  ووتیروکسین طراح  گردید. 

ود و  یرو  وارد مطا عیت شیدند. قید و وزو بیمار با در نآر گرفتن معیار هیای ور 08تعداد روش كار: 

در ویزیت قبی  از جراحی  انیدازت گییری شید. جیایگزی   هورمیوو  LBMو  BMIبیماراو جهت محاسبت 

در روز بر اساز وزو حقیق  بدو  غاز شد. بعید از  mcg/kg 6/1تیروئیدی یک روز بعد از جراح  و با دوز 

 BMIکسین اندازت گییری شیدت و سیار ارتبیاط  و بیا وزو، رسیدو بیمار بت حا ت یوتیروئیدی دوز  ووتیرو

  تحت  نا یز قرار گرفت.  LBMو

بیماراو در دو گروت  وش  یب و بد یب مورد بررسی  قیرار گرفت ید. در گیروت  یوش  ییب دوز  نتايج:

فرمیول  BMIبدست  مد. همچ ین برای تعییین دوز بیر اسیاز  mcg/kg 11/1 ووتیروکسین بر اساز وزو 

Y= -0.013 + 0.005 BMI  و براسازLBM  فرمولY = 0.048 + 0.002 LBM  بدسیت  مید کیت

(. در گیروت بید  ییب دوز P<81/8و وزو مع ی  دار بیود   BMI ،LBMارتباط مییاو دوز  ووتیروکسیین و 

فرمیول  BMIبدست  مد. همچ ین برای تعییین دوز بیر اسیاز  mcg/kg 16/1 ووتیروکسین بر اساز وزو 

Y=0.01+0.004 BMI  و براسازLBM          فرمولY= 0.042 + 0.002 LBM  بدست  مید کیت

 (.P<81/8و وزو مع   دار بود   BMI ،LBMارتباط میاو دوز  ووتیروکسین و 

بیرای تعییین دوز  LBMو  BMIنتیای  مطا عیت حاضیر ن یاو داد کیت می  تیواو از وزو،  نتيجه گيري:

بیا دقیت بی یتری  BMIئیدکتوم  استفادت کرد و   با استفادت از  ووتیروکسین در بیماران  کت تحت توتال تیرو

 م  تواو دوز  ووتیروکسین را تخمین زد.

 . BMI ووتیروکسین، توتال تیروئیدکتوم ،  واژگان كليدي:


